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Resumen

La Inteligencia Artificial Generativa (IAGen) ha irrumpido drasticamente en el escenario
educativo, redefiniendo las practicas de ensenanza y de aprendizaje. Este articulo
presenta experiencias de integracion de la IAGen en la formacién docente inicial del
Profesorado Universitario de Inglés de la Universidad Nacional de Mar del Plata,
especificamente en las asignaturas Metodologia de la Ensefianza (segundo ano) y
DidAactica e Investigacion Educativa (cuarto ano). A partir de un estudio fenomenoldgico
exploratorio realizado durante 2024, se identificd que, si bien los estudiantes emplean la
IAGen con naturalidad en diversos ambitos, experimentan sentimientos ambivalentes
como desconfianza, curiosidad, abrumacién y temor al plagio, lo que evidencia la
urgencia de un acompanamiento pedagégico explicito. Ante esta realidad, la propuesta
se centra en el desarrollo transversal de cuatro habilidades fundamentales: el disefio
efectivo de prompts, la evaluacion critica de la informacion generada, el uso ético de la
tecnologia y la metacognicion. Estas competencias no se conciben como contenidos
aislados, sino como dimensiones que atraviesan la practica formativa, buscando que la
mediacidon tecnoldgica potencie, y no sustituya, el pensamiento pedagodgico. Las
experiencias se organizaron en torno a dos ejes: la co-construcciéon de saberes
disciplinares, donde la IAGen funcioné como andamiaje conceptual, y la planificaciéon
docente y disefio de materiales, promoviendo el disefio de prompts efectivos y la
evaluacion critica de propuestas de IA para generar recursos contextualizados y
pedagogias decoloniales. Los estudiantes desarrollaron practicas de transparencia,

utilizando cédigos de colores al entregar planes para indicar el uso especifico de la
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IAGen, y disefiaron colaborativamente una guia de uso ético para sus pares. Se concluye
que la formacién docente en la era de la IA debe trascender el desarrollo de habilidades
técnicas para construir posturas éticas, reflexivas y transformadoras, formando
profesionales capaces de ejercer una agencia critica sobre las tecnologias que median su

futura practica educativa.

Palabras clave
inteligencia artificial generativa (IAGen), formaciéon docente, disefio de prompts,

pensamiento critico, ética, metacognicion.

The Use of Generative Technologies in English Language
Teacher Education

Abstract

Generative Artificial Intelligence (GenAl) has drastically disrupted the educational
landscape, redefining teaching and learning practices. This article presents experiences
integrating GenAl into the English Language Teacher Education program at Universidad
National de Mar del Plata, specifically in the courses Teaching Methodology (second
year) and Didactics and Educational Research (fourth year). Based on an exploratory
phenomenological study conducted during 2024, it was identified that, although
students naturally use GenAl in various contexts, they experience ambivalent feelings
such as distrust, curiosity, overwhelm, and fear of plagiarism, which highlights the
urgent need for explicit pedagogical guidance. Faced with this reality, the proposal
focuses on the crosscurricular development of four fundamental skills: effective prompt
design, critical evaluation of generated information, ethical use of technology, and
metacognition. These competencies are not conceived as isolated content but as
dimensions that permeate the entire formative practice, seeking for technological

mediation to enhance, and not replace, pedagogical thinking. The experiences were
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organized around two axes: the co-construction of disciplinary knowledge, where GenAl
functioned as conceptual scaffolding, and lesson planning and material design,
promoting effective prompt design and critical evaluation of Al proposals to generate
contextualized resources and decolonial pedagogies. Students developed transparency
practices, using color codes when submitting lesson plans to indicate the specific use of
GenAl, and collaboratively designed an ethical use guide for their peers. It is concluded
that teacher education in the age of Al must transcend the development of technical
skills to build ethical, reflective, and transformative stances, training professionals
capable of exercising critical agency over the technologies that mediate their future

educational practice.
Key words

generative artificial intelligence (GenAl), teacher education, prompt design, critical

thinking, ethics, metacognition.
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Introduccion

La irrupcién de la Inteligencia Artificial Generativa (IAGen) en el ambito educativo
contemporaneo ha planteado desafios y oportunidades sin precedentes para quienes nos
dedicamos a la formacion de futuros docentes. Desde el lanzamiento de sistemas como
ChatGPT en 2022, hemos sido testigos de cémo estas tecnologias se han integrado
rapidamente en las practicas cotidianas de nuestros estudiantes, transformando no solo
las formas de acceder al conocimiento, sino también los modos en que pensamos la

ensefianza y el aprendizaje (Celik et al., 2022; Lion, 2024).

En el contexto especifico del Profesorado Universitario de Inglés de la Universidad
Nacional de Mar del Plata (UNMAdP), esta realidad adopta matices particulares. Durante
2024, desarrollamos un estudio fenomenoldgico de caracter exploratorio para conocer la
relacion que los estudiantes en formacion de una asignatura del area mantenian con la
IAGen, asi como sus sentimientos y percepciones respecto a estas tecnologias. Los
resultados fueron reveladores: la totalidad de los participantes reportaron utilizar IAGen
en su labor académica y en su vida personal cotidiana, mientras que algunos ya la
incorporaban en la planificacién docente y el disefio de materiales didacticos. Sin
embargo, los sentimientos que emergieron fueron complejos y, en ocasiones,
contradictorios: desconfianza, curiosidad, abrumacién, miedo a la dependencia y temor

al acuso de plagio.

Estos hallazgos no se presentan aqui con fines de analisis metodoldgico, sino como punto
de partida para problematizar una tension fundamental en la formacién docente actual.
Nuestros estudiantes utilizan herramientas de IAGen con la naturalidad propia de
quienes han crecido en entornos digitales, pero esta familiaridad tecnoldgica no se
traduce automaticamente en un uso critico, reflexivo o éticamente fundamentado. Mas
aun, la ambivalencia emocional que expresan —entre la curiosidad y el miedo, entre el
aprovechamiento y la desconfianza— evidencia la ausencia de marcos pedagdgicos claros
que les permitan navegar este territorio con seguridad y criterio profesional. Esta brecha

entre competencia digital y criterio pedagdgico resulta especialmente sensible durante
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los primeros anos de formacion, cuando los futuros docentes enfrentan el desafio de
construir su identidad profesional y desarrollar su voz pedagodgica propia (Kerr y
Hyekyeng, 2025; Kalenda et al., 2024).

La pregunta que me interpela como formadora no es si integrar o no estas tecnologias en
la formacién docente inicial —esa decisiéon ya fue tomada por los estudiantes en su
practica cotidiana— sino cémo acompanar ese proceso de manera que la IAGen funcione
como mediadora de pensamiento y no como sustituto del mismo. Como senalan diversos
estudios recientes, el potencial educativo de estas tecnologias no reside en su
sofisticacién técnica, sino en nuestra capacidad como docentes para mediarlas,
contextualizarlas y problematizarlas (Maggio, 2024; Gomez et al.,, 2024). Ignorar esta
realidad o prohibir su uso no solo seria ineficaz, sino que privaria a nuestros futuros
docentes de la oportunidad de desarrollar las competencias necesarias para ejercer su

profesion en el contexto actual.

Este desafio cobra particular relevancia en el marco institucional argentino. El Consejo
Interuniversitario Nacional ha reconocido explicitamente a la IA como recurso educativo
valido en la educacién superior (Gonzalez-Fernandez et al., 2025), mientras que nuestra
propia universidad (UNMdP) ha desarrollado una guia para el uso responsable de la IA
generativa en los procesos de ensenanza y de aprendizaje. Estos marcos institucionales
nos invitan a trascender la visién instrumental de la IAGen para abordarla como
contenido curricular en si mismo (Gémez et al.,, 2024; Rivas, 2025), integrando en la
formacion docente las competencias necesarias para un uso informado, critico y ético de
estas tecnologias (Fadel et al., 2025; UNESCO, 2024).

En este contexto, la alfabetizacion en IA deja de ser una habilidad optativa para
convertirse en componente esencial de la formacidon universitaria. Implica comprender
no solo cémo funcionan estos sistemas, sino también sus limitaciones inherentes, sus
sesgos potenciales y las implicancias éticas de su uso en contextos educativos (Mufioz
Martinez et al, 2025; UNESCO, 2024). Para futuros docentes de inglés, estas

competencias adquieren una dimension adicional: la necesidad de evaluar criticamente
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contenidos lingliisticos y culturales generados por sistemas entrenados
mayoritariamente en variedades especificas del idioma y en corpus culturalmente

situados.

Este articulo presenta las experiencias que he desarrollado en el Area de Formacién
Docente del Profesorado Universitario de Inglés de la UNMGAP, especificamente en las
asignaturas Metodologia de la Ensefianza (segundo afo) y Didactica e Investigacidon
Educativa (cuarto ano). Comparto aqui mis reflexiones sobre cémo he integrado la IAGen
en la formacién inicial, no como herramienta auxiliar, sino como objeto de reflexion
pedagodgica y ética, buscando desarrollar en los estudiantes las habilidades transversales

necesarias para navegar criticamente este nuevo escenario tecno-educativo.

Contexto

Las experiencias que aqui se relatan se desarrollaron en dos asignaturas clave del Area
de Formacién Docente del Profesorado Universitario de Inglés de la UNMAP:
Metodologia de la Ensefnanza, en segundo ano, y Diddctica e Investigacion Educativa, en
cuarto ano. Ambas se inscriben en un plan de estudios implementado en 2023 que
organiza la formacién docente en torno a la integracién sistematica entre teoria y

practica desde etapas tempranas de la carrera.

El plan de estudios del Profesorado contempla cuatro afnos de duracién y esta
estructurado en 32 asignaturas distribuidas en cuatro areas: Habilidades Linglisticas,
Fundamentos Linguisticos, Cultura y Formacién Docente. Si bien las tres primeras se
abocan a contenidos disciplinares especificos, todas las instancias curriculares
involucran al estudiante en situaciones que requieren asumir un papel activo en el
desarrollo de la conciencia sobre su futuro rol docente. Presentaciones orales, debates,
trabajos grupales, investigaciones y recoleccidon de datos constituyen experiencias que
nutren la reflexion sistematizada sobre el propio proceso de aprendizaje del idioma,
preparando el terreno para el trabajo mdas especifico que se realiza en el Area de

Formacion Docente.
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Este area, conformada por 12 asignaturas, promueve la integracion de espacios de
practica que conectan la experimentacion activa con la reflexion sobre investigaciones,
teorias y habilidades propias del campo profesional. El objetivo es que los estudiantes
exploren diferentes contextos educativos y deriven de su propia observacion y practica
el material necesario para una reflexién consciente que los conduzca hacia nuevas
comprensiones y comportamientos profesionales. Para ello, se incorporan practicas
desde el inicio: observaciones en establecimientos educativos locales, dictado de clases a
pares en el contexto universitario, experiencias de micro-ensenanza, disenio de
planificaciones y dictado de clases a grupos de diferentes edades y contextos, siempre

bajo supervision docente.

Estas practicas supervisadas permiten a los estudiantes integrar el conocimiento
disciplinar con el experiencial desde el comienzo de la carrera, creando una situacion de
creciente autonomia que los habilita para progresar gradualmente desde un estilo de

ensenanza simple hacia uno mas complejo.

Metodologia de la Ensefianza, ubicada en segundo ano, constituye la segunda asignatura
de didActica especifica y representa un momento crucial en la formacién: es la primera
vez que los estudiantes planifican clases bajo supervision tutorial y realizan practicas de
micro-ensefianza en instituciones locales. En esta etapa, los futuros docentes trabajan
con grupos etarios variados —desde nifnos hasta adultos— lo que les exige considerar
multiples variables didacticas simultdneamente. Este contexto resulta particularmente
interesante para explorar la mediacién de la IAGen, ya que los estudiantes enfrentan por
primera vez el desafio de crear planificaciones y materiales didacticos originales,
momento en el cual la tensidn entre autonomia creativa y apoyo tecnoldgico se

manifiesta con mayor intensidad.

Diddctica e Investigacion Educativa, en cuarto afno, representa la ultima asignatura
antes de la residencia final del programa. Aqui los estudiantes realizan su ultima
experiencia de micro-ensenanza, con un foco especifico en la ensefnianza a adolescentes

y adultos. A diferencia de Metodologia de la Ensefnianza, donde el énfasis esta puesto en
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la diversidad de contextos, esta asignatura profundiza en las particularidades de estos
grupos etarios y en la articulacion entre practica docente e investigacion educativa. Los
estudiantes que llegan a esta instancia ya han transitado multiples experiencias de
planificacion y ensefianza, lo que permite un abordaje mas complejo y reflexivo sobre el

uso de tecnologias emergentes en su practica profesional.

La elecciéon de estas dos asignaturas para integrar el trabajo con IAGen resulta
interesante: mientras que en Metodologia de la Ensefianza se introduce la reflexion
sobre estas tecnologias en el momento en que los estudiantes comienzan a construir su
identidad como planificadores y disefiadores de materiales, en Diddctica e Investigacion
Educativa se profundiza este trabajo desde una perspectiva mdas madura y critica,
cuando ya cuentan con experiencia practica significativa. Esta progresion permite
acompanar el desarrollo de las competencias necesarias para un uso cada vez mas
auténomo, reflexivo y éticamente fundamentado de la IAGen en contextos educativos

reales.

Habilidades transversales en la formacion docente mediada por
IAGen

La integracién de la IAGen en la formacién docente inicial requiere el desarrollo
intencional y sistematico de habilidades transversales que permitan a los estudiantes
convertirse en usuarios criticos, auténomos y éticamente responsables de estas
tecnologias. Estas competencias no constituyen un anadido opcional al curriculo, sino
una condicidon necesaria para que la mediacion tecnolégica favorezca, y no obstaculice,
el desarrollo de las capacidades pedagdgicas fundamentales que caracterizan la practica

docente reflexiva.

La primera de estas habilidades es el diseno efectivo de prompts o ingenieria de prompts
(Fadel et al., 2025; UNESCO, 2024), una competencia especifica que permite a los
usuarios comunicarse eficazmente con los sistemas de IA generativa para obtener

resultados pertinentes a sus necesidades pedagdgicas. En el contexto de la formacién
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docente de inglés, esto implica comprender que la calidad del prompt determina
directamente la utilidad de la respuesta obtenida (Darmawansah et al., 2024). Un futuro
docente debe aprender a formular prompts que especifiquen no solo el contenido
deseado, sino también el objetivo de aprendizaje, el nivel de complejidad lingtiistica, el
contexto, las caracteristicas del grupo destinatario y el enfoque de ensefnanza que se
quiere seguir, entre otros. Esta habilidad trasciende lo meramente técnico: requiere que
el estudiante tenga claridad conceptual sobre sus objetivos pedagdgicos antes de recurrir
a la tecnologia, evitando asi que la IA defina por omisién aspectos cruciales de la

planificacion didactica.

Sin embargo, saber disefiar prompts efectivos resulta insuficiente si no se acompana de
la capacidad de evaluar criticamente la informacion generada por la IA. El pensamiento
critico se posiciona aqui como habilidad fundamental (Fadel et al., 2025; Mufioz
Martinez et al, 2025; UNESCO, 2024), permitiendo a los futuros docentes evaluar,
analizar y cuestionar informaciéon que frecuentemente se presenta con apariencia de
autoridad. La alfabetizacién en IA implica necesariamente la comprension de los limites
inherentes de estos sistemas y el reconocimiento de sus sesgos potenciales (Murfoz
Martinez et al., 2025; UNESCO, 2024). Para profesores de inglés en formacién, esta
evaluacion critica adquiere dimensiones especificas: deben estar alertas ante lenguaje
culturalmente insensible, contextualmente inapropiado o la perpetuacién involuntaria
de estereotipos (UNESCO, 2024). El uso de IAGen como modelo linglistico o fuente de
materiales didacticos debe acompanarse de reflexidn critica sobre las variedades del
inglés representadas, la diversidad cultural en los ejemplos propuestos, y la pertinencia
de los modelos comunicativos para contextos educativos locales. Esta vigilancia
epistemoldgica resulta particularmente necesaria considerando que los sistemas de IA se
entrenan con datos que reflejan predominantemente la cultura del Norte Global (Gémez
et al,, 2024; Molina et al., 2024; Rivas, 2025; UNESCO, 2024), pudiendo asi amplificar

sesgos que los futuros docentes deben identificar y contrarrestar.
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La tercera dimensién transversal, intimamente vinculada a las anteriores, es el uso ético
de la tecnologia. Los estudiantes deben desarrollar competencias que les permitan
convertirse en usuarios informados y éticamente responsables de la IA (Fadel et al,,
2025; Molina et al.,, 2024; UNESCO, 2024). Esto resulta especialmente complejo en la
formacion inicial, donde los interrogantes éticos se multiplican: ;cuando el uso de IAGen
constituye apoyo legitimo y cuando representa plagio? ;Como citar apropiadamente
contenidos co-construidos con estas herramientas? ;Qué papel juega la autoria genuina
en la construccién de la identidad docente? La IAGen ha generado un aumento
significativo de situaciones que desafian las nociones tradicionales de plagio (Gonzalez-
Fernandez et al., 2025; Mufioz Martinez et al, 2025), planteando interrogantes
complejos sobre la coautoria (Mufioz Martinez et al., 2025) y la autenticidad del trabajo
estudiantil (Gonzalez-Fernandez et al., 2025; UNESCO, 2024; Rivas, 2025). Mas alla de
las preocupaciones sobre integridad académica, existe el riesgo de que el uso acritico
conduzca a una dependencia excesiva (Gonzalez-Fernandez et al., 2025) que reduzca los
espacios de reflexion pedagdgica genuina (Mufioz Martinez et al., 2025), inhibiendo el
desarrollo de habilidades fundamentales para la profesiéon docente. Esta tensién ética se
relaciona también con preocupaciones mas amplias sobre la potencial deshumanizaciéon
de la educaciéon (Gonzalez-Fernandez et al., 2025; UNESCO, 2024), recordandonos que la
ensenanza es fundamentalmente un acto humano que no puede delegarse

completamente a sistemas algoritmicos.

Finalmente, la metacognicién emerge como capacidad articuladora que permite integrar
las habilidades anteriores en un marco de autorregulacién del aprendizaje (Fadel et al,,
2025; Chiecher, 2025). Esta competencia de orden superior, que debe cultivarse
deliberadamente en los espacios formativos (Fadel et al., 2025), habilita a los estudiantes
para monitorear sus propios procesos de pensamiento y tomar decisiones informadas
sobre cuando y como utilizar herramientas de IA (Fadel et al., 2025; Chiecher, 2025). En
la formacidon docente, los futuros profesores deben desarrollar la capacidad de

identificar qué aspectos de la planificaciéon o el disefio de materiales requieren su
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elaboracion personal —porque en ese proceso construyen conocimiento pedagoégico— y
qué tareas rutinarias pueden optimizarse mediante apoyo tecnoldgico sin comprometer
su desarrollo profesional. Esta habilidad metacognitiva les permitira, eventualmente,
modelar para sus propios estudiantes un uso reflexivo y estratégico de las tecnologias

emergentes.

El desarrollo de estas cuatro habilidades transversales (disefio de prompts, evaluacion
critica, uso ético y metacognicion) no constituye un curriculum paralelo a la formacién
pedagodgica, sino una dimension que debe atravesar transversalmente todas las
instancias de practica y reflexion en las asignaturas del area. Solo asi la IAGen puede
convertirse en mediacién que potencie, en lugar de sustituir, el pensamiento pedagdgico

propio que caracteriza a un docente con agencia profesional.

Usos de tecnologias generativas en la formacion docente inicial

Co-construccion de saberes disciplinares

La integracion de IAGen en el proceso de co-construccién de saberes disciplinares
constituyé una de las primeras experiencias sistemdaticas en ambas asignaturas. Lejos de
posicionar estas tecnologias como fuentes de informacién a consumir pasivamente, se
disefaron actividades que las situaban como mediadoras en el proceso de construccién

colectiva del conocimiento pedagégico.

A modo de ejemplo, una de las actividades propuestas en ambas materias consistid que
los estudiantes compararan sus propias elaboraciones conceptuales de ciertos
contenidos de la asignatura con las respuestas generadas por IA, o bien formularan
preguntas orientadas a consolidar la comprension de los conceptos tedricos abordados
en clase. Esta comparacion no buscaba validar las respuestas de la IA como "correctas"”,
sino promover el pensamiento critico mediante el contraste: ;qué aspectos contemplé la
IA que no habian considerado inicialmente? ;Qué dimensiones relevantes omitid el

sistema? ;Como se relacionan las respuestas generadas con las teorias trabajadas en
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clase? Esta actividad demandaba el ejercicio simultdneo de varias habilidades
transversales: disenar prompts suficientemente precisos para obtener respuestas
pertinentes, evaluar criticamente la informacién generada identificando tanto sus
aportes como sus limitaciones, y desarrollar conciencia metacognitiva sobre los propios

procesos de comprension conceptual.

Estas actividades no quedaron acotadas a la interaccion individual con la IA, . sino que
continuaron en espacios de discusion colectiva, donde se reflexiond junto a los
estudiantes sobre sus interacciones: ¢les habia resultado util el didlogo con la IA? ;En qué
medida y por qué? ;Qué estrategias de formulacion de prompts habian funcionado
mejor? ;Qué errores o imprecisiones habian identificado en las respuestas? Este ejercicio
metacognitivo colectivo permitié identificar tanto los beneficios como los limites de las
[IAGen, fomentando una actitud critica ante su uso que trascendia el entusiasmo

tecnolégico inicial.

La experiencia se alinea con el concepto de tecno-socioconstructivismo propuesto por
Monferrer-Palmer (2023), que describe la co-construccion de conocimiento entre
humanos y mdquinas. Observamos cémo el uso de chatbots puede favorecer el
desarrollo de habilidades o la comprension de teorias en la zona de desarrollo préximo,
siempre que medie una pedagogia intencional que posicione la tecnologia como
andamiaje y no como sustituto del pensamiento. En este sentido, trabajamos
explicitamente sobre la importancia de desarrollar la habilidad de formular prompts
adecuados para obtener respuestas utiles y contextualizadas, enfatizando que la calidad
de la interaccién con la IA depende fundamentalmente de la claridad conceptual del
usuario. Esta capacidad de guiar la produccién de respuestas mediante prompts efectivos
representa ya una alfabetizaciéon clave en el escenario digital contemporaneo, pero solo

resulta significativa cuando se sustenta en comprensién disciplinar sdlida.
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Planificacion docente y diseno de materiales didacticos

El segundo ambito de integracion de IAGen se desarrollé en torno a la planificacién de
clases y el disefio de materiales didacticos, tareas centrales en la formacién de los
futuros docentes y momentos privilegiados para el desarrollo de las habilidades
transversales. Aqui la tensidon entre autonomia creativa y apoyo tecnoldgico se
manifesté con particular intensidad, generando reflexiones profundas sobre la agencia

docente y la naturaleza del conocimiento pedagdgico practico.

Una de las actividades fue la evaluacién critica de planificaciones generadas por IAGen.
Los estudiantes analizaban propuestas didacticas producidas por estos sistemas,
identificando sus fortalezas y debilidades desde multiples dimensiones: adecuaciéon al
contexto, pertinencia de los objetivos, coherencia metodoldgica, calidad de los materiales
sugeridos, sensibilidad cultural, entre otras. Este ejercicio evidencio rapidamente que las
planificaciones genéricas producidas por IA carecian de la especificidad necesaria para
resultar verdaderamente utiles en contextos reales. Los propios estudiantes llegaron a
conclusiones fundamentales: ellos son quienes conocen a sus alumnos y al contexto en
profundidad, por lo que sus decisiones pedagoégicas son insustituibles. Muchos
expresaron que la IA no logra producir planificaciones verdaderamente apropiadas si no
se le proporcionan prompts detallados y especificos que reflejen ese conocimiento
situado. Esta constatacidon reforzé la necesidad de fortalecer la agencia docente y la
comprension profunda del contexto en la formacion inicial, desmitificando la idea de que

la tecnologia puede reemplazar el juicio profesional del docente.

El trabajo con disefio de materiales didacticos abrié posibilidades particularmente
interesantes desde una perspectiva ética y epistemoldgica. Se promovid el uso de
tecnologias generativas para disefiar recursos educativos originales, con el objetivo
explicito de alejarse de la dependencia de libros de texto producidos por editoriales
hegemodnicas. Esta practica no solo favorecidé la produccion de materiales mas
pertinentes y contextualizados para realidades educativas locales, sino que habilitd

espacios concretos para el desarrollo de pedagogias decoloniales y centradas en el
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contexto local. Al mismo tiempo, empoderd las voces de los futuros docentes, quienes
pudieron verse como productores legitimos de conocimiento pedagdégico y no como

meros consumidores o reproductores de materiales importados.

Sin embargo, este trabajo exigié especial atencion a las dimensiones éticas del uso de IA.
Los estudiantes debieron reflexionar sobre cuestiones de autoria, reconocimiento y
transparencia: ;como comunicar a sus futuros alumnos que un material fue co-disefiado
con IA? ;Qué implicancias tiene presentar como propio un material generado
algoritmicamente? ;Ddénde termina la asistencia tecnoldgica y comienza el plagio? Estas
preguntas, lejos de tener respuestas definitivas, abrieron espacios de reflexion ética

fundamentales para la construcciéon de una identidad profesional responsable.

Para abordar estas cuestiones de manera concreta, en una de las asignaturas, se
implementaron practicas de transparencia en los trabajos. Los estudiantes debian
entregar sus planificaciones y materiales didacticos indicando mediante un cddigo de
colores el uso que se le habia dado a la IAGen en cada seccién: qué partes fueron
generadas completamente por ellos, qué fragmentos surgieron de la colaboracion con IA,
y qué elementos fueron producidos inicialmente por la herramienta y luego modificados.
Ademas, cada trabajo debia incluir un disclaimer final donde explicaran cémo y por qué
habian utilizado estas tecnologias en su proceso de disefio. La Imagen 1 ilustra un esta
modalidad de trabajo, en el que las estudiantes emplean el color violeta para identificar
las secciones asistidas por la IA y especificar la naturaleza de dicha asistencia, mientras
que la Imagen 2 presenta un ejemplo del disclaimer final en el que las estudiantes
explicitan cédmo y por qué recurrieron a estas tecnologias en su proceso de disefio. Esta
practica no solo promovié la honestidad académica, sino que funciond como ejercicio
metacognitivo que les permitié tomar conciencia de sus propias decisiones y estrategias

de trabajo.
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Activity #2: Pre-listening
Time: 10

Activity description: “So the superstitions we have been discussing can feel a bit magical or mysterious...
but, today, we will work with situations that are not magical at all, but still happen to us all the time, especially
when we least want them to."

Mow let's imagine some situations. Teachers show some images from a canva presentation on the tv and
say "Imagine you buy white trousers, you put them on and go outside, what is likely to happen? Do you think
that something may happen to your trousers?” (Yes, they may get dirty). "What if you are running late for an
exam and you take a taxi? Do you think that you will arrive on time?" “Finally, If you're in a slow queue at the
supermarket and you change to a different queue that goes faster, what will usually happen?” {the slow
queue will start moving faster). "Why do these negative scenarios come to your mind?" {(we expect students
to come up with negative scenarios as in one of the classes we attended they mentioned Murphy's Law and
the professor mentioned an example)." Do you know the phrase "Anything that can go wrong will go
wrong"? Do you remember what this phrase refers to?" (expected answer Murphy's Law). Then the definition
of Murphy's Law is shown on the tv.

Teachers then tell students that they are going to listen to a radic program (audio created by us using
ElevenLabs. It is the oral version of an article from the Students' book, but its ending was modified as we
added more examples), which features a radio host and a columnist discussing Murphy's Law. Before
listening to it, teachers ask students to predict orally what Murphy's Laws they think will appear in the column
using the first conditional.

Skills:
Language Feature: first conditional

Interaction Features: T-3

Materials & Resources: Canva presentation

Imagen 1. Extracto de una planificacion diddctica presentada por estudiantes en el marco de la
experiencia de microensenanza de la asignatura Metodologia de la Ensefianza.

In the process of designing this lesson plan, we used ChatGPT to redesign activity 4 so that it implements a
discourse perspective and the scaffolding of reading comprehension. We discarded the idea of giving
summaries for different paragraphs to different groups as we believe our students can profit more from
processing the entire article, plus we do not have much time. We used ChatGPT as a tool to adapt the piece
of discourse and for redesigning activity 4. However, we considered our context and our students' level of
proficiency and needs to make decisions. We discarded many ideas and versions of the article until we
reached the one we believe can be challenging but not too difficult for them. Overall, the use of Al
supported our creativity, but the critical and pedagogical decisions remained ours.

Imagen 2. Extracto del disclaimer final incluido en la planificacion diddctica correspondiente a la
experiencia de microensefianza en la asignatura Metodologia de la Ensefianza.
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En la asignatura Metodologia de Ila Ensenanza, los estudiantes disenaron
colaborativamente una guia de uso ético y critico para el disefio de clases mediado por
IAGen luego de la lectura de bibliografia especializada y debates en clase sobre el uso
responsable de IA en educacién. Este documento, pensado como recurso para sus
propios companeros de otras asignaturas y para estudiantes de otros profesorados,
sintetizd los aprendizajes construidos colectivamente sobre cémo integrar estas
tecnologias sin comprometer la integridad académica ni la calidad pedagodgica. La
experiencia de producir esta guia constituyd en si misma un ejercicio de apropiacion
critica: pasaron de ser usuarios pasivos de normativas impuestas externamente a
convertirse en constructores activos de marcos éticos situados, relevantes para su
propio contexto formativo. Este proceso de autoria colectiva reforzé su agencia como
futuros profesionales capaces de tomar posiciones fundamentadas sobre las tecnologias

gue median su practica.

La evaluacion critica de los materiales generados resultd igualmente crucial. En ambas
asignaturas, los estudiantes aprendieron a identificar representaciones culturales
estereotipadas, sesgos linglisticos hacia variedades hegemodnicas del inglés, o propuestas
didacticas que no respondian a enfoques de ensefnianza que ellos querian adoptar. Este
ejercicio critico les permitié comprender que la IAGen no es neutral: refleja los sesgos de
los datos con los que fue entrenada, frecuentemente representando perspectivas
culturales del Norte Global. La capacidad de identificar y corregir estos sesgos se
convirtié en componente esencial de su alfabetizacién en IA, y a su vez contribuy6 a ser

mas conscientes sobre sus propias propuestas didacticas.

Finalmente, la dimensién metacognitiva atravesdé ambos procesos. Las actividades
propuestas buscaron favorecer el desarrollo de estrategias de autorregulacién de uso de
IAGen para identificar cuando su apoyo resulta productivo —por ejemplo, para generar
variaciones de una actividad ya disefiada, o para acelerar tareas de formato— y cuando
su uso prematura el proceso creativo necesario para construir conocimiento pedagdgico

genuino. Esta conciencia metacognitiva habilitaron espacios para la toma de decisiones
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informadas sobre el propio proceso de aprendizaje, reconociendo que ciertas tareas
dificiles, como disefnar desde cero una secuencia didactica coherente, son precisamente
las que mas contribuyen a la formacion profesional, y que eludirlas mediante atajos

tecnolégicos empobrece el desarrollo como docentes.

Proyeccion y desafios

Las experiencias compartidas a lo largo de este articulo nos han permitido reconocer que
enfrentar los nuevos escenarios educativos mediados por tecnologias emergentes
requiere mucho mas que tolerancia o aceptacion pasiva: demanda un acompanamiento
explicito, intencional y sistematico en el aprendizaje critico de sus usos. En este sentido,
los hallazgos del estudio exploratorio mencionado al inicio, recuperados aqui como
marco interpretativo, donde los estudiantes expresaron desconfianza, abrumacion,
miedo a la dependencia y temor al acuso de plagio, no hacen sino confirmar lo que la
practica cotidiana en el aula evidencia: rechazar la IAGen o reconocer su existencia sin
ensenar a usarla ética y criticamente solo profundiza la ansiedad y la inseguridad de
quienes estdn construyendo su identidad profesional. Los futuros docentes necesitan
desarrollar competencias tecnopedagdgicas que les permitan ejercer autonomia genuina
y sentido de agencia sobre su propio proceso formativo y, eventualmente, sobre su
practica profesional. Para avanzar hacia una inclusién verdaderamente enriquecedora
de la IAGen en la formacién docente inicial, se identifican desafios y proyecciones que
trascienden las experiencias aqui relatadas y que interpelan a la formacién docente

universitaria en su conjunto.

En primer lugar, resulta imperativo profundizar la formaciéon docente en IAGen,
incorporando contenidos tedricos y practicos sobre sus usos, riesgos y potencialidades
pedagoégicas de manera transversal y progresiva a lo largo de toda la carrera. Esta
formacion no puede reducirse a talleres instrumentales sobre herramientas especificas,
que quedardn obsoletas en poco tiempo, sino que debe anclarse en enfoques

interdisciplinarios y criticos que desarrollen alfabetizaciéon en IA como competencia
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duradera. Implica comprender los fundamentos de como funcionan estos sistemas, sus
limitaciones estructurales, sus sesgos inherentes y las implicancias éticas de su uso en
contextos educativos diversos. Solo desde esta comprensién profunda sera posible
formar docentes capaces de tomar decisiones pedagogicas fundamentadas sobre cuando,

coémo y para qué integrar estas tecnologias en su practica.

Estrechamente vinculado a lo anterior, se requiere sostener espacios sistematicos de
reflexion pedagdgica sobre tecnologias emergentes. Estos espacios no deben limitarse a
conversaciones ocasionales o anecdoéticas, sino constituir instancias curriculares
explicitas donde sea posible revisar criticamente el impacto de estas tecnologias en la
ensenanza y el aprendizaje, compartir buenas practicas situadas, discutir dilemas éticos
sin respuestas preestablecidas, y construir colectivamente marcos de referencia para la
accion. La velocidad con que evolucionan estas tecnologias demanda que la formacion
docente cultive la capacidad de aprender continuamente y de sostener una postura
interrogativa frente a la innovacion tecnoldgica, mas que la ilusion de dominar

herramientas especificas.

Finalmente, resulta fundamental sistematizar experiencias docentes y de investigacion
con el fin de generar conocimiento pedagdgico situado que pueda ser socializado mas
alld de practicas individuales aisladas. Esta sistematizacidon permitird retroalimentar las
practicas de ensefianza con evidencia contextualizada, identificar qué estrategias
resultan efectivas en nuestros contextos especificos, documentar los errores vy
aprendizajes del camino, y aportar al desarrollo de politicas educativas institucionales y
nacionales basadas en experiencias concretas y no en entusiasmos o temores

infundados.
Conclusiones

La formacion docente en tiempos de IAGen no puede, ni debe, centrarse inicamente en
el desarrollo de habilidades técnicas para operar herramientas. Su horizonte es mas

ambicioso y profundamente humanista: construir una postura ética, reflexiva y
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transformadora que permita a los futuros docentes ejercer su profesion con criterio
propio, sensibilidad contextual y compromiso social. Solo asi serd posible formar
profesionales capaces de ensenar con y sobre la IA, desde una perspectiva critica y

comprometida con una educacion de calidad, equitativa e inclusiva.

Las experiencias relatadas en este articulo representan apenas pasos iniciales en un
camino que apenas comenzamos a transitar. No ofrecen recetas ni certezas, sino
interrogantes productivos y aprendizajes situados que invitan al didlogo. Lo que si han
confirmado es que la integracion reflexiva de IAGen en la formacién docente es posible,
necesaria y potencialmente transformadora, siempre que medie una pedagogia
intencional que situe al estudiante como sujeto activo de su aprendizaje y no como

usuario pasivo de tecnologias.

El desafio que tenemos por delante como formadores de docentes no es adaptarnos
acriticamente a las tecnologias emergentes ni resistirlas nostalgicamente, sino ejercer
nuestro papel mediador con la lucidez necesaria para discernir qué aspectos de estas
innovaciones enriquecen genuinamente la experiencia educativa y cuales amenazan
dimensiones fundamentales del acto pedagégico. En ese ejercicio de discernimiento
colectivo, nuestros estudiantes —futuros docentes— no son receptores pasivos de
nuestras decisiones, sino interlocutores esenciales cuyas experiencias, dudas vy

reflexiones nutren nuestra propia comprension de estos fendmenos.

Si algo nos ha ensefiado este proceso es que la tecnologia nunca es neutral, y que su
potencial educativo no reside en ella misma sino en las decisiones pedagdgicas, éticas y
politicas que tomamos al integrarla. La IAGen puede funcionar como dispositivo de
reproduccién acritica de conocimientos hegemodnicos o como instrumento para
democratizar la produccién de materiales contextualizados y culturalmente pertinentes.
Puede perpetuar la dependencia de recursos educativos importados o empoderar voces
docentes locales. Puede inhibir el pensamiento critico o catalizarlo. La diferencia radica

en como la mediamos.
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Invito a colegas de otras areas y carreras a compartir sus propias experiencias, a
interrogar estas practicas, a construir colectivamente el conocimiento pedagdgico que
necesitamos para este momento histdrico. La formacién docente del futuro —que ya es
presente— se estd escribiendo en nuestras aulas, en cada decisién que tomamos, en cada
reflexiéon que sostenemos con nuestros estudiantes. Que sea una escritura colectiva,
critica, esperanzada y profundamente comprometida con el derecho de todas y todos a
una educacién que los forme como sujetos pensantes, auténomos y éticamente

responsables.

El contenido ideoldgico, la estructura conceptual y los argumentos de este trabajo son autoria
exclusiva de la autora. Se utilizé Claude Sonnet 4.5 inicamente como herramienta de asistencia
para pulir la redaccion y optimizar la claridad sintdctica. En ningtun caso la IAGen sustituyé la

reflexion critica, el andlisis de datos o la toma de decisiones metodoldgicas.
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