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Resumen

En el presente trabajo se describe la experiencia docente sobre el uso de la actividad leccidn
de Moodle como recurso educativo didactico empleado durante el desarrollo de la estrategia
didactica de aula invertida. La experiencia se llevé a cabo en dos asignaturas del campo de
conocimiento de las ciencias basicas que se dictan en las carreras universitarias de disefo de
la Universidad Provincial del Sudoeste. Bajo la hipdtesis de que la experiencia mejoraria la
comprension de los contenidos en comparacion con estrategias didacticas mas tradicionales
empleadas durante el dictado de las asignaturas en afos anteriores, una vez transcurrido el
cuatrimestre se administré el cuestionario semiestructurado entre el grupo de estudiantes
con lafinalidad de obtener informacioén relevante para incorporar en futuros dictados de estas
asignaturas y para socializar los resultados con la comunidad docente. A partir de la
experiencia se evidencian las ventajas del uso de la leccion de Moodle respecto de otros
recursos educativos didacticos.
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Use of the Moodle lesson activity in the context of the flipped classroom
strategy in teaching basic sciences subjects at university level

Abstract

This paper describes the teaching experience on the use of the Moodle lesson activity as a
didactic educational resource used during the development of the flipped classroom teaching
strategy. The experience was carried out in two subjects in the field of knowledge of basic
sciences that are taught in the design degrees of the Universidad Provincial del Sudoeste.
Under the hypothesis that the experience would improve the contents understanding in
comparison with more traditional teaching strategies used in previously, a semi-structured
questionnaire was administered among both groups of students in order to obtain relevant
information for future teaching of these subjects and to share the results with the teaching
community. From experience, the advantages of using the Moodle lesson over other didactic
educational resources are confirmed.
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Uso de la actividad leccion de Moodle en el contexto de la
estrategia didactica aula invertida en la ensehanza de ciencias
basicas de nivel universitario

Introduccion

En el presente trabajo se describe la experiencia docente sobre el uso de la actividad “lecciéon”
y el recurso “libro” de la plataforma Moodle combinada con la estrategia didactica de “aula
invertida”, en dos asignaturas del campo de conocimiento de las ciencias béasicas que se
dictan en las carreras de disefio de la Universidad Provincial del Sudoeste (UPSO)".

La UPSO es una universidad publica de la provincia de Buenos Aires, presente en 29
localidades del Sudoeste Bonaerense, con mas de 65 propuestas académicas de pregrado y
grado, para que sus habitantes accedan a educacién universitaria gratuita y en su propia
localidad. Desde el ano 2019, la UPSO cuenta con el Sistema Institucional de Educacion a
Distancia (SIED) validado y, entre las actividades que se desarrollan a partir del mismo, se
destaca el acompanamiento al plantel docente, directo o a través de capacitaciones, en la
implementacion de diferentes estrategias didacticas a través del uso de herramientas
disponibles en el campus virtual basado en la plataforma Moodle.

La experiencia se ha desarrollado en las asignaturas “Taller de Aplicaciéon de Ciencias Basicas
al Diseno (TACBD)” del 2° afio de la Tecnicatura Universitaria en Emprendimientos del Disefio
(TUED) dictada en Tres Arroyos y “Ciencias Basicas para el Diseno Il (CBD Il)” del 4° afno de la
Licenciatura en Disefio Industrial (LDI) dictada en la sede Pigué, que forman junto a “Ciencias
Basicas paraelDisefiol” (CBD ), un nucleo de formacion en contenidos de matematicayfisica
necesarias para su formacidén universitaria y su posterior aplicaciéon al campo profesional.

Bajo la hipotesis de que el aula invertida como estrategia didactica y el uso de la leccidn de
Moodle como recurso didactico mejorarian lacomprensién de los contenidos en comparacion
con la clase magistral (implementada en las mismas asignaturas en ciclos lectivos anteriores),
una vez transcurrido el cuatrimestre se relevo informacioén entre los grupos de estudiantes a
través de un cuestionario semiestructurado.

A continuacidn, se presenta el marco conceptual sobre el que se fundamenta la experiencia
de uso de la actividad lecciéon de Moodle en el contexto de la estrategia didactica de aula
invertida.

1 Sitio web de la Universidad Provincial del Sudoeste: https://www.upso.edu.ar/.
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El aula invertida como estrategia didactica

El aula invertida (en inglés, flipped classroom), es una estrategia didactica que tiene como
referentes a Jonathan Bergmann y Aaron Sams quienes iniciaron su experiencia de
implementacion en el nivel educativo basico en Estados Unidos (Sams y Bergmann, 2014). En
el aula invertida, los procesos de ensefanza y de aprendizaje se desarrollan a través de dos
momentos: fuera del aula y dentro del aula (Jaimes, 2020):

e Fueradelaulaelo laestudiante, mediante los recursos didacticos facilitados porel o la
docente (en sus diferentes formatos), debe estudiar de forma auténoma los contenidos
tedricos. En esta etapa diversos factores como el habito de lectura, la autonomia, el
acceso al material, la pertinencia de los recursos, entre otros, tienen un efecto en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes resultando en un desafio tanto para el grupo
de estudiantes como para el o la docente. En este contexto, las TIC son herramientas
fundamentales que facilitan la implementacion del aula invertida (Antén Remirez, 2017,
Guevara Duarez et al. 2020; entre otros); a través de los entornos virtuales de ensefianza
y de aprendizaje (EVEA), los docentes ponen a disposicion de los grupos de estudiantes
los recursos didacticos seleccionados y/o elaborados para la presentacion de los
contenidos.

e Dentro del aula el o la docente debe proponer diferentes actividades con el fin de guiar
la aplicacion practica de los contenidos tedéricos aprendidos por parte del grupo de
estudiantes.

Esta estructura permite que el estudiantado haga en casa lo que tradicionalmente se hacia en
clase, y que lo que realizaba en el hogar (por ejemplo, trabajos practicos) lo realice en el aula
(Gonzalez Zamary Abad Segura, 2020). Como expresan Jonathan Bergmanny Aaron Sams: “El
momento en que los alumnos necesitan que esté fisicamente presente con ellos es cuando
se atascan en un tema y necesitan mi ayuda personal. No me necesitan en el aula con ellos
para darles contenidos; los contenidos los pueden recibir por su cuenta” (2014: 18).

En este contexto, E. Jaimes (2020) destaca las siguientes caracteristicas del aula invertida:

e Es una estrategia didactica en la que, a diferencia del enfoque tradicional, el docente
asume un rol orientador y facilitador del aprendizaje y el estudiante asume un rol activo
en su propio proceso de aprendizaje.

e Permite optimizar los tiempos en la clase presencial, a partir de las TIC que posibilitan el
acceso a la informaciény al contenido desde el hogar y de forma autodidacta.
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e Aumenta el nivel de interaccién entre docentes y estudiantes mediante el
aprovechamiento del tiempo en la clase, para el desarrollo de actividades que
promueven el desarrollo de las habilidades cognitivas.

La experiencia que se describe en el presente trabajo se ha desarrollado empleando el aula
virtual de Moodle como entorno de ensenanzay de aprendizaje. A continuacién, se describen
las herramientas disefadas y utilizadas durante el dictado de las clases.

Descripcion del recurso “libro de Moodle” y de la actividad “lecciéon de Moodle”

En la plataforma Moodle las herramientas para disenar las aulas virtuales se clasifican en:

recursos y actividades. Un recurso (véase https://docs.moodle.org/all/es/Recursos) es una
herramienta o elemento a través del cual el o la docente puede promover el aprendizaje
poniendo a disposicién del grupo de estudiantes, los contenidos y la informacidon inherente a
la asignatura. En este sentido, un/a estudiante puede acceder y ver el contenido o la
informacidn, pero no puede intervenir/modificar/interactuar a través de la herramienta. Entre
los recursos de Moodle se encuentran: la etiqueta o area de texto y medios, la URL, el libro, la
pagina, el archivo o la carpeta.

En particular, el recurso que se emplea durante la experiencia que se describe es el libro de

Moodle (véase https://docs.moodle.org/all/es/Recurso_libro) a través del cual, el o la docente
puede agrupar contenido en diversos formatos (texto, video, audio, imagenes) y organizarlo a
través de una secuencia didactica acorde a los objetivos de ensenanza. Como todo recurso
de Moodle, solo las y los docentes pueden crear y editar libros, pero tanto docentes como
estudiantes pueden, ademas de navegar por ellos, imprimirlos en parte o en su totalidad
(Gonzalez-Sanz et al. 2022).

Bajo una estrategia didactica de aula invertida, el uso de este recurso por parte de las y los
docentes para exponer los contenidos de una asignatura, posibilita que el alumnado acceda
a los mismos en el momento en que desee hacerlo, a su propio ritmo, pudiendo revisarlo las
veces que lo necesite. Por su parte, la presentacion de estos mismos contenidos en una clase
presencial magistral podria obstaculizar la consideracion de los tiempos y modalidades de
aprendizaje del alumnado, al exigirle al docente un ritmo de clase para un estudiante
“promedio”, lo que significaria que para algunos estudiantes habria explicado mas rapido que
lo necesario, y para otros habria redundado en detalles innecesarios.

A diferencia del recurso, las actividades (véase https://docs.moodle.org/all/es/Actividades)
tienen funciones especificas respecto de los contenidos (las actividades y los trabajos que
“hay que hacer”), permitiendo la interaccion del grupo de estudiantes entre si asi como del o
de la estudiante con el/la docente. A su vez, lo anterior posibilita el seguimiento y/o evaluacion
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de cada estudiante o grupo de estudiantes. Entre las actividades de Moodle se encuentran: el
foro, la tarea, el glosario, la leccidn, el cuestionario, entre otras (en las versiones actuales de
Moodle hay 15 tipos de actividades).

En el caso concreto de la actividad leccién de Moodle (véase

https://docs.moodle.org/all/es/Actividad_de_lecci%C3%B3n), la misma consiste en una serie
de paginas que posibilitan laincorporacién de contenidos de forma flexible asi como también,
proponer preguntas referidas generalmente a paginas de contenido previamente vistas, con
una variedad de respuestas posibles: eleccién multiple, verdadero/falso, numeérica, de
ensayo, etc. (Jiménez-Serrania et al. 2022). Dependiendo de la opcién que seleccione el o la
estudiante, podra continuar a otra pagina de contenido si la respuesta fue correcta; en caso
contrario, deberd volver a la pregunta para reintentarlo o bien a la pagina de contenido para
volver a leerlo. La navegacion a través de la leccidn de Moodle puede ser simple o compleja,
dependiendo en gran medida de la estructura del material que se esta presentando y de la
configuracion que haga el o la docente de dicha actividad.

De la clase tradicional a la clase implementada con la estrategia didactica de aula
invertida

A causa del confinamiento por la pandemia de COVID-19 (Diaz, 2024; Dietz et al. 2020), en
2020y 2021, el dictado de las asignaturas fue totalmente virtual, mediante el uso de salas de
videoconferencia y del aula virtual Moodle (plataforma que sustenta el Campus Virtual de la
Universidad) como entorno virtual de ensefanzay de aprendizaje. Es importante recordar que
la virtualizacién de las clases durante la pandemia fue impuesta por la situacion sanitaria, por
lo que fue muy escaso el tiempo para analizar e implementar las mejores estrategias
didacticas y/o las herramientas de Moodle mas adecuadas. En este contexto, cada clase
semanal de 4 horas se organizo de la siguiente forma:

e Porun lado, la publicacién de material didactico tedérico en el aula virtual, en concreto
videos y textos a través del recurso libro de Moodle, cuyo recorrido por parte del grupo
de estudiantes implicabaunadedicacion de 2 horas de trabajo asincréonico. En cada libro
de Moodle, los videos y el material escrito se ordenaron con una secuencia didactica
coherente, de manera de completar la presentacion del contenido de la clase. Se habilito
también la vista de “menu” de los libros, para facilitar la revisién de algun tema en
particular, si asi lo requeria el o la estudiante.

e Por otra parte, 2 horas de practica sincrénica por videoconferencia, que se
complementaron con guias de ejercicios y cuestionarios de Moodle a realizar también
de forma asincrdnica.
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Al iniciarse el dictado de clases luego de la pandemia, los contenidos de las asignaturas y la
organizacion de las clases se volvieron a adaptar a la nueva situaciony a un contexto en el que,
la modalidad existente antes de la pandemia habia cambiado (Diaz, 2024; Guevara Duarez et
al. 2020).

En 2022y 2023 en el dictado de las asignaturas TACBD y CBD |, se continud usando el recurso
libro de Moodle para desarrollar el contenido tedrico siguiendo la estructura de organizacién
de las clases empleada durante los afios 2020y 2021. En este sentido, la clase semanal de 4
horas (ya sea presencial fisica o virtual sincrénica) se organizé de la siguiente forma: 2 horas
para la exposicion tedrica presentando los contenidos a través del recurso libro de Moodle
(tanto en la clase presencial fisica como en la clase virtual sincronica, se proyectaban los
videos publicados en los libros de Moodle) y 2 horas para el desarrollo de las actividades
practicas. La experiencia en estas clases dio indicios de que las practicas que se
desarrollaban en el hogar no daban igual resultado que las presenciales. Ademas, el
estudiantado usaba los encuentros presenciales para consultas sobre ejercicios ya vistos en
las clases virtuales, lo que restaba tiempo para las actividades previstas para dichos
encuentros.

En 2023, se inici6 con la implementacién de la estrategia didactica de “clase invertida” en las
asignaturas: el contenido tedrico que anteriormente se desarrollaba en dos clases seguidas
de 2 horas cada una se articuld a través de recursos didacticos incorporados en el aula virtual
para su estudio (libro de Moodle) y visualizacién asincrénicos y, se destiné la siguiente clase
presencial para el desarrollo de las actividades practicas.

Entérminos generales, esta estrategia mejoré el abordaje de la practica en la clase presencial,
pero con elinconveniente de duplicar la exigencia de comprensién de los contenidos tedricos
por parte del grupo de estudiantes. En atencidn a lo anterior, el tiempo total de dedicacion al
recorrido de cada libro de Moodle se limité a no mas de 2 horas, teniendo en consideracion
que, ademas de verlo, su estudio y comprension implicaba para la mayoria del estudiantado
tomar apuntes, resumir lo visto, revisar o releer los contenidos tedricos propuestos. Esta
planificacion hizo mas provechosas las clases practicas; sin embargo, parte del grupo de
estudiantes comentd que cuando veiany leian el contenido tedrico creian entenderlo, pero al
abordar las actividades practicas notaban que en realidad no estaban seguros de haberlo
hecho correctamente. Asi, a la par de los ejercicios, se debid destinar parte del horario de
practica para responder consultas sobre el marco tedrico a aplicar en esos ejercicios,
restando tiempo para la préactica.

Por otra parte, la acumulacidon de material tedrico en una sola clase generdé “huecos” de
aprendizaje, ya que la atencion del alumnado fluctuaba durante las horas dedicadas a la clase
asincronica, y provocaba que algunos conceptos no fueran bien aprehendidos.
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Para resolver estos problemas, se pensoé en incluir preguntas y/o situaciones de aplicacioén
referidas a los temas correspondientes a la clase tedrica, que promovieran la reflexién y
fortaleciera el aprendizaje. El recurso “libro” no le permite al alumnado interactuar con
material, y proponer preguntas fuera de libro implicaba que el alumnado debia salir y entrar
nuevamente al libro, generando confusion. La solucion fue recurrir a la actividad leccidn de
Moodle, en la que presentar las preguntas inmediatamente después de cada pagina de
contenido.

Ademas, para aquellos alumnos que aun tuvieran consultas o dudas sobre el material se
penso asistir al alumnado con un encuentro sincronico tedrico en el horario y dia previsto para
la clase por cronograma. El material se publicaba una semana antes de ese dia para que quien
lo deseara pudiera adelantarla en los momentos en que dispusiera o deseara hacerlo.

Delrecurso libro de Moodle a la actividad leccion de Moodle

A partir de la experiencia relatada, para el dictado de las asignaturas de TACBD y CBD Il del 1°
cuatrimestre de 2024, se decidid mantener la estrategia de ensefianza de “aula invertida” y la
tutoria semanal sincrénica para consultas, pero también se considerd importante de agregar
preguntas o problemas de aplicacion directa en la presentacion del contenido tedrico para
que el alumnado se enfrente a problematicas que le exijan reflexionar sobre su correcta
comprension. Se opté entonces por cambiar la herramienta empleada para la presentacion
delcontenido; en otras palabras, elrecurso “libro de Moodle” fue reemplazado por la actividad
leccidon de Moodle.

El diseno de las lecciones de Moodle fue lineal: a cada pagina de contenido le seguian una o
varias paginas de preguntas del tipo “eleccion multiple”, “verdadero/falso” o “numérica”: la
respuesta correcta, habilita la siguiente pagina de contenido; la respuesta incorrecta implica
qgue el o la estudiante debe volver a resolver el ejercicio hasta lograr la respuesta correcta o
visualizar nuevamente el contenido (accediendo desde el “menu leccién”). Ademas, se les

permitio volver a tomar las lecciones las veces que necesitaran.

A continuacién, se presenta un ejemplo de la leccién de Moodle correspondiente a la
asignatura CBD Il y a la tematica “dinamica oscilatoria”, que se refiere a los conceptos basicos
del movimiento armdnico simple. En el extremo izquierdo de la imagen 1 es posible observar
una parte de la primera pagina de contenido, consistente en un texto introductorio mas un
videoy, en el extremo derecho, el “menud” de contenidos de la leccién.
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2024-19C-272-CIENCIAS BASICAS PARA EL DISENO II-LIC. EN DISENO INDUSTRIAL-PIGUE-COM A
El movimiento arménico simple

El movimiento arménico simple

Por hacer: Completa ls sctividad hasta of fna!

- e o7 .
Qué es el Movimiento Arménico Simple

Men Leccién
La combinacion de un resorte de constante elistica (0 constante de peoporcionalidad) K™ que se considera san
MAEA, UNGO & und Masa de valor “m” conooida se llama "sistema MASA-RESORTE". Es lo que se conoce
también como "oscladon armonico simple”, y su compeensidn es fundamental para entender b mechnica de
viraciones. Ach se ven lof Conteplos princpales:

o Qué es el Movimento Arménico
Simple

o Ecuacién que describe el
Movimiento Arménico Simple

* Expenmento del MAS en un
sistema masa resorte

LS introduceion -

Relacion entre of periodd y 18 Frecuenciy

1
Tw—
/

Siguiente

Imagen 1. llustracion de una actividad leccidon de Moodle correspondiente a la asignatura CBD Il.
Fuente: Imagen extraida del aula virtual de la asignatura

A continuacion de esta pagina de contenidos, el alumnado accede a la pagina de preguntas
haciendo clic en la pestana “Siguiente”. Como se puede observar, las paginas de preguntas
no se muestran en el menud de contenidos de la leccidon (véase el extremo derecho de la
imagen).

ECCION
El movimiento armonico simple

Por hacer: Completa la actividad hasta el final

Ha obtenido 0 punto(s) sobre 0 hasta ahora.

Marca cudles de las siguientes frases son correctas:

[J En el punto de maxima elongacidn, la velocidad es cero, pero la fuerza es méaxima
[ En el punto de méxima elongacian, la velocidad es maxima y la fuerza es nula
[ En el punto de equilibrio, la velocidad es cero, pero la fuerza es maxima

[J En el punto de equilibrio, la velocidad es maxima y la fuerza es nula

Enviar

Imagen 2. llustracidn de la pagina de preguntas en una actividad “leccién de Moodle”.
Fuente: Imagen extraida del aula virtual de la asignatura
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La respuesta correcta le permite al alumno acceder a otra pregunta, taly como se muestra en
laimagen 3:

LECCION
. El movimiento armonico simple

Por hacer: Completa la actividad hasta el final

Ha obtenido 0 punto(s) sobre 1 hasta ahora.

Un resorte conectado a una masa realiza 20 oscilaciones en 40 segundos. Indique el periodo de la oscilacion.

Su respuesta |

Enviar

Imagen 3. llustracion de la pagina de preguntas en una actividad “leccion de Moodle”.

Fuente: Imagen extraida del aula virtual de la asignatura

En caso de que el o la estudiante responda correctamente ambas preguntas, accederd a la
siguiente pagina de contenido; si las respuestas son incorrectas, la leccién lo devuelve a las
preguntas para que sean realizadas nuevamente. Como se puede observar, las preguntas
elaboradas son sencillas y de directa aplicacién del contenido presentado en la pagina
anterior. Cabe aclarar que las preguntas incluidas en cuestionarios de Moodle, que
complementaban las actividades practicas en las clases presenciales, tienen un grado de
complejidad mayor, referidas en su mayoria a problematicas reales.

Evaluacion de la experiencia por parte del grupo de estudiantes de las asignaturas TACBD
yCBDII

Para validar si este cambio derivado de la modificacidon de la herramienta empleada para la
presentacion de los contenidos teodricos, del recurso “libro de Moodle” a la actividad leccion
de Moodle, mejoraria el aprendizaje por parte del grupo de estudiantes, se administré un
cuestionario, anénimo y voluntario, referido a las ventajas e inconvenientes del uso de la
leccidén de Moodle en el contexto de la estrategia didactica de aula invertida. De 44 estudiantes
de la asignatura TACBD respondieron 18 y, de 9 estudiantes de la asignatura CBD Il
respondieron 5.

Ambos grupos de estudiantes coincidieron en destacar las mismas ventajas, que se pueden
evidenciar a partir de los siguientes fragmentos de las respuestas obtenidas: “Podes verlas
desde tu casa y a tu tiempo, las veces que sean necesarias hasta entender”, “Es mucho mas
comodo de ver y estas mas tranquila. Podes hacer tus apuntes, vas paso a paso”, “Sirven los
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ejercicios a la par que la teoria para ver silo vamos entendiendo”, “Las preguntas entre medio
de los videos pone a prueba y asienta los contenidos aprendidos”, “Es una ventaja ya que soy
mama y puedo acomodarme los horarios cuando ella no esta o esta durmiendo™.

Entre las desventajas o inconvenientes manifestados, sobre todo por el alumnado de
pregrado, a través de los fragmentos se evidencian los siguientes: “las lecciones hacen
entendible el contenido pero luego algunas actividades practicas tienen otro grado de
complejidad, sin sergradual y eso dificulta la aplicacion de los contenidos vistos y entendidos”™
(dificultad o inconveniente relacionado con el disefno didactico de la clase), “me gustaria que
guardara los resultados de los preguntas en la leccidn, para que al repasar antes del parcial
sea mas rapido” (dificultad o inconveniente relacionado con el disefno de la actividad leccidon
de Moodle); “Prefiero la explicacion presencial del profesor”, “hay que bajar la leccion al papel
yresolverla” (cuestiones inherentes al estilo de aprendizaje del alumnado).

Conclusiones y reflexiones finales

Eluso de la actividad leccidon de Moodle en el marco de estrategia didactica de “aulainvertida”
permitié evidenciar las ventajas previstas en cuanto a la comprension de los contenidos
tedricos por sobre otras estrategias y recursos didacticos empleados por la catedra, como
explicaciones tedricas en una clase magistral o la presentacion de contenidos tedricos a
través del recurso libro de Moodle. Sin embargo, a partir de la experiencia emergen aspectos
de especial relevancia a tener en cuenta:

e Referidas al disefo de las lecciones, por ejemplo, agregar pistas o ayudas en los
comentarios de las respuestas cuando estas son incorrectas, incorporar el desarrollo y
los resultados de las preguntas en cada leccion de Moodle con acceso restringido hasta
que el o la estudiante finalice el recorrido de la actividad.

e Referidas al disefio de los contenidos de las clases: planificar perfectamente las
preguntas de las lecciones y de los cuestionarios de practica, para propender a la
correcta gradualidad del aprendizaje.

e Referidas al alumnado: considerar los estilos de aprendizaje del alumnado, y su nivel de
habilidades en el uso de Moodle.

A partir de la experiencia es posible destacar, aunque excede su analisis los alcances de este
trabajo, que el uso de la combinacion de la leccion de Moodle en el contexto del aula invertida
ofrece al docente la posibilidad de observar y tener un diagndstico, muy tempranamente al
inicio del cuatrimestre y a lo largo del mismo, del nivel de avance del grupo de estudiantes en
cuanto a la comprension de los contenidos tedricos. A su vez, permite identificar a quienes
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cuentan con mayores dificultades durante el estudio de los contenidos tedricos. Por otra
parte, la tutoria sincrénica semanal le permite a este alumnado una instancia de aprendizaje
primordial. En este sentido, la experiencia permite evidenciar que esta combinacion, aunque
todavia con las falencias propias de su incipiente aplicacién, facilita la personalizacion de la
practica docente en términos del seguimiento del grupo de estudiantes. Como palabras
finales, creemos que las ventajas de la leccidon de Moodle requieren de la autonomia y una
actitud activa del alumnado, competencias que es necesario promover y potenciar en las
universidades. Junto al desarrollo de ésta y otras estrategias de aprendizaje activo, sera
necesario monitorear y evaluar su incorporacion y, facilitarle al alumnado las herramientas
para desarrollar, como una habilidad transversal necesaria para su futuro como profesional,
habitos de aprendizaje activo.
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